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Landfermann-Gymnasium Duisburg — Hygieneplan —
Stand: 27.10.2020 - Aktualisierung, giiltig ab 2.11.2020

Das Landfermann-Gymnasium gibt sich im April 2020 die am Anfang beigefiigte Anlage 01 zum
vorliegenden und beigefligten Rahmen-Hygieneplan.

Die Anlage 01 stellt dabei ein Hygienekonzept in der aktuellen Corona-Krise dar. Sie beschreibt
die hygienischen Voraussetzungen und Bedingungen zum Betrieb und zur Offnung des
Landfermann-Gymnasiums. Die Anlage 01 wird wegen ihrer Bedeutung in der aktuellen Krise
vor dem Rahmen-Hygieneplan abgebildet und um alle Anlagen erganzt.

Zusatzlich umfasst die Anlage 02 die Essensausgabe in der Mensa des Landfermann-
Gymnasiums. Die Betreiber der Kioske und Essensausgaben verpflichten sich zur Umsetzung
dieses Konzeptes und der jeweils geltenden Bestimmungen der Corona-Schutzverordnung des
Landes NRW.

Der Rahmen-Hygieneplan schliel3t sich an die Anlagen und alle Plane an. Dieser Rahmen-
Hygieneplan und alle Anlagen ist im Zusammenhang mit der Corona-Krise am 9.4.2020 durch
Rundverfligung (Rundverfiigung an Schultrdger und Schulleitungen zu vorbereitenden
Hygienemafnahmen fiir eine Wiedereréffnung der Schulen vom 09.04.2020) dem Schultrager
Ubermittelt worden; eine Riickmeldung dazu erfolgte im Laufe der Kommunikation im April
2020.

Update 2.11.2020:

Dieser Hygieneplan wurde zum 22.5.2020, am 11.8.2020, zum 8.9.2020 und nunmehr fir den
Unterricht nach den Herbstferien tGberarbeitet und wird Schultrager und Bezirksregierung
Ubermittelt. Der Aktualisierungsanlass ist der Abschluss der Bauarbeiten auf dem Hof LfG II.

Raumpldne, Pausenpldne und Fotos sind beigefligt.

Der Rahmen-Hygieneplan schlie3t sich wiederum an die Anlagen und alle Plane an.
Duisburg, am 2.11.2020
Schulleitung des Landfermann-Gymnasiums

Christof Haering
Jiirgen Tasch
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Hygieneplan gemall dem Rahmen-Hygieneplan fiir Schulen des

Landesgesundheitszentrum vom 18.8.2015 — Allgemeine Vorgaben -

In Gemeinschaftseinrichtungen fiir Kinder und Jugendliche (zum Beispiel Schulen oder sonstige
Ausbildungseinrichtungen) befinden sich oftmals viele Personen auf engem Raum. Dadurch
kdnnen sich unter Umstanden Infektionskrankheiten besonders leicht ausbreiten. Das Gesetz
zur Verhitung und Bekdmpfung von Infektionskrankheiten (Infektionsschutzgesetz) verfolgt
den Zweck Ubertragbaren Krankheiten beim Menschen vorzubeugen, Infektionen friihzeitig zu
erkennen und ihre Weiterverbreitung zu verhindern. Aus dem Gesetz ergeben sich auch fir
Schulen und Ausbildungseinrichtungen fir Kinder und Jugendliche bzw. deren Leitungen
insbesondere in den §§ 33-36 Verpflichtungen. Nach § 36 Abs. 1 Infektionsschutzgesetz (I1fSG)
sind Schulen und andere Ausbildungseinrichtungen verpflichtet, in Hygieneplanen
innerbetriebliche Verfahrensweisen zur Einhaltung der Infektionshygiene festzulegen. Mit den
Hygieneplanen wird der Zweck verfolgt, Infektionsrisiken in den betreffenden Einrichtungen zu
minimieren. Der Hygieneplan muss hinsichtlich seiner Aktualitat regelmaRig Gberprift und ggf.
verandert oder erganzt werden und auf organisatorische und baulich-funktionelle
Gegebenheiten der Einrichtung abgestimmt sein. AuRerdem muss er flr Beschaftigte jeder Zeit
zuganglich und einsehbar sein. Mitarbeiter von Schulen und Ausbildungseinrichtungen missen
regelmaRig Giber die festgelegten Hygienemallnahmen belehrt und dies schriftlich festgehalten
werden.

Bei der Erstellung des Hygieneplans sollen alle hygienerelevanten Bereiche der
Einrichtung Beachtung finden. Dabei sind insbesondere folgende Punkte zu
bericksichtigen:

1. Risikoanalyse
e im Aufenthaltsbereich
e im Kiichenbereich
e im Sanitarbereich
2. Risikobewertung
e Abhangig von den zu betreuenden Personen der Einrichtung (Abwehr- und
Immunsituation, Impfstatus, Alter), Erreger und Ubertragungswege
e hinzunehmende geringe Risiken
e hohes Risiko (muss zu MinimierungsmaBnahmen fiihren)
3. Risikominimierung
e Festlegung von Reinigungs-/DesinfektionsmaRnahmen
e Einmalhandticher
e Fliussigseife
e separate Toiletten etc.
4. Festlegung von UberwachungsmaRnahmen

e regelmaRige Kontrolle durch die beauftragte Person der Einrichtung
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e schriftliche Dokumentation anhand von Checklisten
5. Aktualisierung des Hygieneplans
e in vorher festzulegenden Zeitabschnitten
6. Dokumentation und Schulung
e Einzelheiten des Hygieneplans schriftlich festlegen
¢ Informationen beziehungsweise Schulung der Beteiligten festlegen

Das Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen (LZG.NRW) hat einen Rahmen-
Hygieneplan erarbeitet, der fiir die Einrichtung als Muster dienen soll, um einen Plan nach
den eigenen Erfordernissen und Gegebenheiten zu erstellen. Dieser Rahmen-Hygieneplan ist
diesem Konzept nach den Hygiene-Planungen im Rahmen der aktuellen Krise beigefiigt.

Da das Gesundheitsamt zur Uberwachung der Einrichtung (einschlieRlich des Hygieneplans)
verpflichtet ist, sollte es bereits im Vorfeld bei Erstellung der Hygienepldne einbezogen
werden. Dem Schultrdager wird dieses Konzept insbesondere fiir das Gesundheitsamt zur
Verfligung gestellt.

Sofern bestimmte Bereiche des vorliegenden Rahmen-Hygieneplans in einer Schule oder
Ausbildungseinrichtungen nicht vorhanden sind, werden diese Abschnitte gestrichen.
Andererseits ist der Hygieneplan um die jeweiligen Besonderheiten in der Einrichtung zu
erweitern, die im Musterhygieneplan nicht enthalten sind.

In der Einrichtung sollten erganzend zum Hygieneplan fir alle Bereiche Reinigungs-und
Desinfektionsplane erstellt werden, die Festlegungen zur Reinigung und Desinfektion
beinhalten und beschreiben wer, wann, welche Tatigkeit wie und mit welchen Mitteln
durchzufiihren hat (siehe auch Teil B).

Der im Muster-Hygieneplan genannte Begriff ,,regelmalig” ist nach eigenem Ermessen und
Bedarf (im Anschluss an die Risikobewertung) durch die zustandige beauftragte Person fiir
Hygiene der Einrichtung selbst festzulegen.

Das zustandige Gesundheitsamt ist das Gesundheitsamt Duisburg.

Anlage 01 zum Hygieneplan — Stand 2.11.2020 -

Umsetzung der Vorgaben fiir das Landfermann-Gymnasium

Zum Rahmen-Hygieneplan wurde die nachfolgend aufgefiihrte Anlage erstellt, um zentrale
Anforderungen des Hygiene-Plans und der nachfolgenden Verordnungen — nunmehr fiir die Zeit
nach den Herbstferien 2020 - zu erfillen.

Die Coronabetreuungsverordnung (CoronaBetrVO) des Ministeriums fiir Arbeit, Gesundheit und

Soziales bleibt eine der wesentlichen Rechtsquellen fiir den Infektionsschutz an den Schulen in
Nordrhein-Westfalen. Die jeweils aktuelle Fassung ist auf dessen Webseite allgemein
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zuganglich: www.mags.nrw; die vorliegende Fassung bezieht sich insbesondere auf die

Verordnung zum Schutz vor Neuinfizierungen mit dem Coronavirus SARS-CoV-2
(Coronaschutzverordnung — CoronaSchVO) vom 30. Oktober 2020.

Die derzeit geltende Fassung beriicksichtigt das aktuelle Infektionsgeschehen, den weiterhin
notwendigen Infektionsschutz wie auch die Durchfiihrung und Sicherstellung eines angepassten
Schulbetriebs in Corona-Zeiten mit Unterricht nach den Vorgaben der Ausbildungs- und
Prifungsordnungen. Die wesentlichen Merkmale des Infektionsschutzes in den Schulen nach
den Herbstferien 2020 sind:

1. Grundlegende Regelungen nach der Schulmail des Ministeriums vom 21.10.2020

Mund-Nasen-Schutz
Anlasslich des aktuellen und beschleunigten Infektionsgeschehens knipft Nordrhein-Westfalen

weitgehend wieder an die bewdhrten Regelungen der Zeit unmittelbar nach den Sommerferien
an. Das bedeutet fiir den Schulbetrieb nach den Herbstferien:

e Im Schulgebdude und auf dem Schulgeldande miissen alle Schiilerinnen und Schiiler eine
Mund-Nase-Bedeckung tragen; dies gilt fir alle Schilerinnen und Schiler ab der
Jahrgangsstufe 5 auch wieder im Unterricht und an ihrem Sitzplatz.

e Die Schiilerinnen und Schiiler der Primarstufe missen weiterhin keine Mund-Nase-
Bedeckung tragen, solange sie sich im Klassenverband im Unterrichtsraum aufhalten.

e Auch fiir die Angebote im Offenen Ganztag gelten die bisherigen Regelungen fort, d.h es
sind keine Mund-Nase-Bedeckungen erforderlich.

e Lehrkrafte missen keine Mund-Nase-Bedeckung tragen, solange sie im Unterricht einen
Mindestabstand von 1,5 Metern einhalten kdnnen.

e Von der Pflicht zum Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung kann die Schulleitung nach
Vorlage eines aussagekraftigen arztlichen Attests generell aus medizinischen Griinden
befreien, eine Lehrerin oder ein Lehrer aus padagogischen Griinden zeitweise oder in
bestimmten Unterrichtseinheiten. In diesen Fallen ist in besonderer Weise auf die
Einhaltung des Mindestabstandes von 1,5 Metern — wenn moglich — zu achten.

Diese Regelungen sollen bis zum Beginn der Weihnachtsferien am 22. Dezember 2020 gelten.

Die Erweiterung der Maskenpflicht soll nach den Herbstferien — ebenso wie nach den
Sommerferien — durch zusatzlichen Schutz fiir alle Beteiligten fiir mehr Sicherheit und Stabilitat
im Unterrichtsgeschehen sorgen. Zudem kann und soll sie eine wichtige Grundlage fir die
ortlich zustandigen Gesundheitsamter sein, wenn es darum geht, weitreichende Quarantane-
Malnahmen zu vermeiden.

Es ist padagogisch herausfordernd, im Schultag die MNB-Pflicht einzuhalten. Wir bitten hier um
Unterstlitzung der Schiilerinnen und Schiiler durch Eltern und Lehrkrafte, sich auf die
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MaBnahmen und Erfordernisse, die die Schule zur Einhaltung des Hygiene- und
Gesundheitsschutzes einfordert, einzulassen.

Das Tragen von Mund-Nase-Bedeckungen ist ein Baustein, um Risikogruppen zu schiitzen und
zur Eindammung der Ausbreitung des Virus beizutragen. Um dieses Ziel zu erreichen, ist der
hygienisch einwandfreie Umgang mit den Mund-Nasen-Bedeckungen wichtig. Informationen
hierzu gibt es z.B. unter https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/verhaltensregeln.html

Plastik-Visiere

Die Anordnung zum Tragen einer textilen MNB in bestimmten Bereichen, in denen die
Einhaltung eines Mindestabstands von 1,5 m zwischen Personen nicht umfassend sichergestellt
werden kann, dient vor allem dem Drittschutz, also dem Schutz vor der Ubertragung von SARS-
CoV-2 durch potentiell infizierte Personen via Aerosole in der Atemluft, beim Niesen etc. Diesen
Schutz stellt — auch nach Einschatzung des RKI — das Tragen eines Visieres (z. B. aus Plexiglas)
nicht in der gleichen Weise sicher, wie eine eng am Gesicht anliegende MNB. Daher stellen
Visiere keinen grundsatzlichen Ersatz fiir eine MNB dar. Allerdings kénnen Visiere bei Personen
zum Einsatz kommen, bei denen das (dauerhafte) Tragen einer MNB aus medizinischen
Grinden nicht moglich ist. Dort, wo das dauerhafte Tragen einer MNB die Gefahr einer
gesundheitlichen Beeintrachtigung mit sich bringt, kann der Ersatz durch ein Visier auch aus
Grinden des Arbeitsschutzes geboten sein. Vorrang hat aus Griinden des Infektionsschutzes
aber eindeutig das Tragen einer MNB.

Rickverfolgbarkeit

Um im Bedarfsfall Infektionsketten nachvollziehen und unterbrechen zu kdnnen, sind konstante
Gruppenzusammensetzungen erforderlich, soweit nicht zwingende schulorganisatorische
Grinde entgegenstehen. Der Unterricht soll jahrgangsbezogen in Klassen, in Kursen oder festen
Lerngruppen stattfinden.

Eine jahrgangslibergreifende Gruppenbildung ist grundsatzlich nicht moglich. Ausnahmen
bilden bereits jahrgangsgemischt zusammengesetzte reguldre Klassen bzw. Lerngruppen,
Gruppen flr Ganztags- und Betreuungsangebote sowie Schulsportgemeinschaften. An unserer
Schule sind das u.a. die Gruppen ,,Checker und Entdecker”, Klassen, in denen bereits vorher

Ill

Kinder nach dem ,,Drehtiirmodell“ waren, feste Arbeitsgemeinschaften und insbesondere der
Unterricht in Japanisch.

Damit der Unterricht gemaR den Vorgaben der Ausbildungs- und Prifungsordnungen
organisiert werden kann, kdnnen insofern klassenlibergreifende feste Lerngruppen und Kurse
gebildet werden (z.B. Religionsunterricht, Wahlpflichtbereich). Der Unterricht in der
gymnasialen Oberstufe findet wie bisher in festen fachbezogenen Kursen statt. Dies gilt auch
fiir Fachunterrichtskooperationen mit anderen Schulen. In den Rdumen fiir den Unterricht und
andere schulische Angebote soll mit Ausnahme von Ganztags- und Betreuungsangeboten fir
alle Klassen, Kurse und Lerngruppen eine feste Sitzordnung eingehalten und dokumentiert

werden. Fir jede Unterrichtsstunde und vergleichbare Schulveranstaltung ist dariiber hinaus
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die jeweilige Anwesenheit zu dokumentieren. Die entsprechenden Dokumente sind zur
Rickverfolgbarkeit fiir vier Wochen aufzubewahren.

Hygiene

Eine regelmaRige und wirksame Durchliftung der Unterrichtsraume ist sicherzustellen. Raume,
in denen dies nicht moglich ist, sind fir den Unterricht nicht zugelassen. Die Schulen sollten
zugleich ihre bestehenden Konzepte zur Hygiene und zum Infektionsschutz fortfiihren, sofern
diese dem angepassten Schulbetrieb in Corona-Zeiten nicht entgegenstehen.

Die Hinweise und Verhaltensempfehlungen fiir den Infektionsschutz an Schulen im
Zusammenhang mit Covid-19 als gemeinsames Dokument der kommunalen Spitzenverbande
und des Ministeriums fiir Schule und Bildung mit dem Ministerium fiir Arbeit, Gesundheit und
Soziales sowie der Unfallkasse NRW wurden auf den aktuellen Stand gebracht.

Die Hinweise und Empfehlungen folgen der inzwischen allgemein anerkannten Erkenntnis, dass
Uber die AHA-Regel (Abstand, Hygiene, Alltagsmaske) hinaus das Liften der Unterrichtsraume
ein wesentlicher, einfacher und wirkungsvoller Beitrag dazu ist, das Risiko einer Ansteckung mit
dem Corona-Virus lber Aerosole deutlich zu verringern.

Die Kultusministerkonferenz hat diesem Thema ihre besondere Aufmerksamkeit gewidmet. Das
Umweltbundesamt hat auf ihre Bitte dazu seine Empfehlungen zu Luftaustausch und
effizientem Liften zur Reduzierung des Infektionsrisikos durch virushaltige Aerosole in Schulen
veroffentlicht und ins Netz gestellt:

https://www.umweltbundesamt.de/presse/pressemitteilungen/coronaschutz-in-schulen-alle-

20-minuten-fuenf

Die darin empfohlenen Regeln sind klar formuliert, leicht zu befolgen und sollten schnell zur
selbstverstandlichen Praxis in allen Unterrichtsraumen werden:

e StoRliften alle 20 Minuten,

e Querliften wo immer es moglich ist,

e Liften wahrend der gesamten Pausendauer. Es ist padagogisch herausfordernd, im
Schultag die MNB-Pflicht einzuhalten. Wir bitten hier um Unterstiitzung der
Schiilerinnen und Schiiler durch Eltern und Lehrkrafte, sich auf die MaRnahmen und
Erfordernisse, die die Schule zur Einhaltung des Hygiene- und Gesundheitsschutzes
einfordert, einzulassen.

2. In Ergdnzung dieser neuen Vorgaben gelten folgende Vorgaben:

a.
Um Zugédnge zum Schulhof LfG | zu erleichtern und Wege zu verkirzen wird die

EinbahnstraRenregelung im LfG | gemal der Anlage neu gestaltet. Das Treppenhaus LfG | kann
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auf jeweils getrennten Wegen jetzt in beide Richtungen benutzt erden; auch die Zugange zud
en Toiletten sind unter Verkiirzung von Wegen erreichbar.

Der Ubergang LfG | — LfG |l darf mit Masken genutzt erden, soll aber moglichst wenig genutzt

werden.

b.

In Regenpausen besteht Schirmpflicht, damit sich die Schiler*innen in ihren jeweiligen
Pausenbereichen aufhalten konnen. Der Schirm stellt gleichzeitig den Mindestabstand sicher,
sodass dort unter dem Schirm die Maske abgenommen und gegessen und getrunken werden
kann.

Bei Sturm ist dies nicht moglich; hie prift die Schulleitung gegebenenfalls ein vorzeitiges
Entlassen der Schiiler*innen aus der Schule, da dann Essen, Trinken und Bewegung nicht mehr
ohne Maske sichergestellt werden kann, nicht im Klassenraum und nicht drauRen.

C.
Es wird ein neuer Pausenplan erstellt, der sicherstellt, dass in den auf zwei Pausenhofen (LfG |

und LfG Il) Bereiche eingezeichnet sind, in denen je nur eine Jahrgangsstufe ist. Sofern dort der

Abstand gewahrt bleibt, konnen Masken abgenommen werden. In mindestens einer Pause am
Tag sind durch wechselnde Zuordnungen die auf beiden Pausenhdfen vorhandenen Cafeterien
fiir den Verkauf zu erreichen; das Hygienekonzept der Betreiber wird dieses Hygienekonzept
erganzen.

Der Pausenplan ist hier eingefiigt:

d.

Pausenplan seit dem 8.9.2020:

Stundenraster ab dem 08.09. (Testphase), wenn 2 Jahrgdnge gleichzeitig auf einem Schulhof in
zwei Sektoren die Pause verbringen. Wir richten dazu auf dem LfG Il Schulhof einen Bereich 4
rechts und einen Bereich 5 — links — ein. Beachten sie bitte die gedanderten Stundenzeiten, die
wechselnden Aufenthaltsbereiche — und die neue Pause zwischen der 7. und 8.Stunde im NM-
Bereich.
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LFG1:5&7; LFG2:9& Q2 LFG1:6 & 8; LFG2: EF & Q1
1. Block 1. Stunde | 8:00 - 8:45 1. Stunde 8:00 - 8:45
2. Stunde | 8:45-9:30 1. Pause 8:45 - 9:05
8:00 - 9:50 1. Pause 9:30 - 9:50 Stufe 6 Bereich 1 & 2 LfG |
Stufe 5 Bereich 1 & 2 LfG | Stufe 8 Bereich 3 LfG |
Stufe 7 Bereich 3 LfG | Stufe EF Bereich 4 LfG Il
Stufe 9 Bereich 4 LfG Il Stufe Q1 Bereich 5 LfG Il
Stufe Q2 Bereich 5 LfG Il 2. Stunde 9:05 - 9:50
Wechsel 9:50 - 9:55
2. Block 3. Stunde | 9:55 -10:40 3. Stunde | 9:55-10:40
4. Stunde | 10:40-11:25 2. Pause 10:40-11:00
9:55-11:45 2. Pause 11:25-11:45 Stufe 6 Bereich 3 LfG |
Stufe 5 Bereich 3 LfG | Stufe 8 Bereich 1 & 2 LfG |
Stufe 7 Bereich 1 & 2 Stufe EF Bereich 5 LfG I
Stufe 9 Bereich 5 LfG Il Stufe Q1 Bereich 4 LfG II
Stufe Q2 Bereich 4 LfG II 4.Stunde | 11:00-11:45
Wechsel 11:45-11:50
3. Block 5. Stunde ‘ 11:50-12:35 5. Stunde 11:50-12:35
Wechsel 12:35 - 12:40 3. Pause 12:35-12:55
11:50 - 13:25 6.Stunde | 12:40-13:25 Stufe 6 Bereich 1 & 2 LfG |
oder - 13:40 Stufe 8 Bereich 3 LfG |
Stufe EF Bereich 4 LfG II
Stufe Q1 Bereich 5 LfG II
6. Stunde 12:55 -13:40
Mittagspause
Stufe 5 fir UMI 13:25 — 13:40 Bereich 1 & 2 LfG |
Stufe 6 fiir UMI 13:40 - 14:00 Bereich 1 LfG |
Stufe 7 13:25-14:25 Bereich 3 LfG |
Stufe 8 13:40 - 14:25 Bereich 2 LfG |
Stufe 9 13:25 - 14:25 Bereich 3 LfG Il
Stufe 5 & 6 UMI 14:25- 16:00 Bereich 2&3 LfG | und Bereich 1 LfG | ab 14:40
nutzbar
4. Block 7. 8. & 9.Jahrgang EF, Q1, Q2
8.Stunde 14:25 - 15:10 7. Stunde 13:45 - 14:25
9.Stunde 15:15-16:00 4. Pause 14:25 — 14:40

Stufe EF Bereich4 LfG I
Stufe Q1 Bereich5 LfG Il
Stufe Q2 Bereich1 LfGI
8. Stunde 14:40 - 15:20
9. Stunde 15:20 - 16:00
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Pausenplan ab dem 8.9.2020 nach Jahrgangen sortiert:

' Landfermann-Gymnasium,
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Stundenraster
Jahrgang 5
1. Stunde 8:00 - 8:45
1. Block 2. Stunde 8:45 -9:30
8:00 - 9:50 1. Pause (Bereich 1 & 2 LfG I) 9:30 - 9:50
Wechsel 9:50 -9:55
3. Stunde 9:55 - 10:40
2. Block 4. Stunde 10:40 - 11:25
9:55-11:45 2. Pause (Bereich 3 LfG 1) 11:25 - 11:45
Wechsel 11:45-11:50
3. Block 5. Stunde 11:50-12:35
11:50 - 13:25
Wechsel 12:35 - 12:40
6. Stunde 12:40 - 13:25

Stufe 5 fiir UMI 13:25 — 13:40 Bereich 1 & 2 LfG |
Stufe 5 & 6 UMI 14:25- 16:00 Bereich2 & 3LfG|1 und Bereich 1 LfG| ab 14:40 nutzbar
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Jahrgang 6

1. Stunde 8:00 - 8:45
1. Block 1. Pause (Bereich 1 & 2 LfG I) 8:45 - 9:05
8:00 - 9:50 2. Stunde 9:05 - 9:50
Wechsel 9:50 - 9:55
3. Stunde 9:55 - 10:40
2. Block 2. Pause (Bereich 3 LfG 1) 10:40 - 11:00
9:55-11:45 4. Stunde 11:00 - 11:45
Wechsel 11:45-11:50
3. Block 5. Stunde 11:50 - 12:35
11:50-13:25
3. Pause (Bereich 1 & 2 LfG ) 12:35-12:55
6. Stunde 12:55-13:40

Stufe 6 fiir UMI 13:40 - 14:00

Bereich 1 LfG |

Stufe 5 & 6 UMI 14:25- 16:00 Bereich 2 & 3 LfG| und Bereich 1 LfG| ab 14:40 nutzbar
Jahrgang 7
1. Stunde 8:00 - 8:45
1. Block 2. Stunde 8:45-9:30
8:00 - 9:50 1. Pause (Bereich 3 LfG I) 9:30 - 9:50
Wechsel 9:50 - 9:55
3. Stunde 9:55 - 10:40
2. Block 4. Stunde 10:40 - 11:25
9:55-11:45 2. Pause (Bereich 1 & 2 LfG 1) 11:25 - 11:45
Wechsel 11:45-11:50
3. Block 5. Stunde 11:50 - 12:35
11:50 - 13:25
Wechsel 12:35 - 12:40
6. Stunde 12:40 - 13:25
Mittagspause von 13:25 —14:25im Bereich 3 LfG |
4. Block 8. Stunde 14:25-15:10
14:25 - 16:00
Wechsel 15:10 — 15:15
9. Stunde 15:15 - 16:00
Jahrgang 8
1. Stunde 8:00 - 8:45
1. Block 1. Pause (Bereich 3 LfG 1) 8:45 - 9:05
8:00 - 9:50 2. Stunde 9:05 - 9:50
Wechsel 9:50 - 9:55
3. Stunde 9:55 - 10:40
2. Block 2. Pause (Bereich 1 &2 LfG I) 10:40 - 11:00
9:55-11:45 4. Stunde 11:00 — 11:45
Wechsel 11:45-11:50
3. Block 5. Stunde 11:50 - 12:35
11:50 - 13:25
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3. Pause (Bereich 3LfG I) 12:35-12:55
6. Stunde 12:55-13:40
Mittagspause von 13:40 — 14:25im Bereich 2 LfG |
4. Block 8. Stunde 14:25 -15:10
14:25 - 16:00
Wechsel 15:10 — 15:15
9. Stunde 15:15-16:00
Jahrgang 9
1. Stunde 8:00 - 8:45
1. Block 2. Stunde 8:45-9:30
8:00 - 9:50 1. Pause (Bereich 4 LfG Il) 9:30 - 9:50
Wechsel 9:50 -9:55
3. Stunde 9:55 - 10:40
2. Block 4, Stunde 10:40 - 11:25
9:55 -11:45 2. Pause (Bereich 5 LfG I) 11:25-11:45
Wechsel 11:45-11:50
3. Block 5. Stunde 11:50 - 12:35
11:50 - 13:25
Wechsel 12:35 - 12:40
6. Stunde 12:40 - 13:25
Mittagspause von 13:25 —14:25im Bereich 4 LfG I
4. Block 8. Stunde 14:25 -15:10
14:25 - 16:00
Wechsel 15:10 — 15:15
9. Stunde 15:15 - 16:00
Jahrgang EF
1. Stunde 8:00 - 8:45
1. Block 1. Pause (Bereich 4 LfG Il) 8:45 - 9:05
8:00 - 9:50 2. Stunde 9:05 - 9:50
Wechsel 9:50 - 9:55
3. Stunde 9:55 - 10:40
2. Block 2. Pause (Bereich 5 LfG Il) 10:40 - 11:00
9:55-11:45 4. Stunde 11:00 - 11:45
Wechsel 11:45-11:50
3. Block 5. Stunde 11:50 - 12:35
11:50 - 13:25
3. Pause (Bereich 4 LfG Il) 12:35-12:55
6. Stunde 12:55 - 13:40
Wechsel 13:40-13:45
4. Block 7. Stunde 13:45 - 14:25
14:25 - 16:00
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4. Pause (Bereich 5 LfG Il) 14:25 - 14:40
8. Stunde 14:40 — 15:20
9. Stunde 15:20 - 16:00
Jahrgang Q1
1. Stunde 8:00 - 8:45
1. Block 1. Pause (Bereich 5 LfG II) 8:45 - 9:05
8:00 - 9:50 2. Stunde 9:05 - 9:50
Wechsel 9:50 - 9:55
3. Stunde 9:55 - 10:40
2. Block 2. Pause (Bereich 4 LfG Il) 10:40 - 11:00
9:55-11:45 4. Stunde 11:00 - 11:45
Wechsel 11:45-11:50
3. Block 5. Stunde 11:50 - 12:35
11:50 - 13:25
3. Pause (Bereich 5 LfG Il) 12:35-12:55
6. Stunde 12:55-13:40
Wechsel 13:40-13:45
4. Block 7. Stunde 13:45-14:25
14:25 - 16:00
4. Pause (Bereich 4 LfG I1) 14:25 —14:40
8. Stunde 14:40 - 15:20
9. Stunde 15:20 - 16:00
Jahrgang Q2
1. Stunde 8:00 - 8:45
1. Block 2. Stunde 8:45-9:30
8:00 - 9:50 1. Pause (Bereich 5 LfG 1) 9:30 - 9:50
Wechsel 9:50 -9:55
3. Stunde 9:55 - 10:40
2. Block 4. Stunde 10:40 - 11:25
9:55-11:45 2. Pause (Bereich 4 LfG I1) 11:25 - 11:45
Wechsel 11:45-11:50
3. Block 5. Stunde 11:50 - 12:35
11:50 - 13:25
Wechsel 12:35 - 12:40
6. Stunde 12:40 - 13:25
Wechselpause 13:25 - 13:45 (Bereich 5 LfG Il)
4. Block 7. Stunde 13:45 - 14:25
14:25 - 16:00
4. Pause (Bereich 1 LfG 1) 14:25 - 14:40
8. Stunde 14:40 - 15:20
9. Stunde 15:20 - 16:00
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Ausfiihrungsbestimmungen des Landfermann-Gymnasiums zur Schiilerlenkung
und Organisation von Lernangeboten unter Beachtung des Infektionsschutzes
(Gebdudemanagement)

Klassenraum-/Aula-/Sporthallengestaltung

- Maskenpflicht bei jeder Bewegung im Raum und auf dem ganzen Schulgeldnde
- Sicherstellung einer Liiftung in allen Rdumen (s.o. Nr.1)
- Feste Sitzordnung, sodass es moglichst keinen ,,face to face-Kontakt“ gibt1
- Tische (ggf. auch Stiihle) kennzeichnen, um Abstand zu garantieren (ggf. sogar Tisch1 1.Stunde
Tisch2 2.Stunde ...)
- Hinweisschild ,,Hygiene-Regeln“ im Aushang in benutzten Rdumen
- Hinweisschild zur korrekten Hande-Hygiene in Klassenrdumen und auf den Schultoiletten
- Es hat fiur jede einzelne Stunde und Sitzsituation in allen R&umen der Schule eine namentliche
und nach Sitzplatz bezogene Registrierung zu erfolgen, um eine etwaige Nachbefragung bzw.
Kontakt-Nachverfolgung zu erméglichen (Dokumentationspflicht; Verantwortlichkeit es
Unterrichtenden/Einladenden)
= Anfertigung einer Sitzordnung durch Verwaltung oder Fachlehrkraft fiir jedes gezielte
Lernangebot mit Platz und Name des/der Schuler*in zwecks Kontaktnachverfolgung durch
Gesundheitsbehorden bei Positivbefunden’

Gestaltung der Zuwegungen und Zugangskontrolle

- Hinweisschild ,,Mundschutzpflicht (ggf. auBerhalb der Kursrdaume)“ und andere Informationen
(u.a. rechtsgehgebot bei Begegnung im Abstand)
= Alternative/Zusétzlich: Einbahn-Laufwege-System mit getrenntem Ein- und Ausgang durch
Abflatterung mit Absperrband aller Wege zu den relevanten Raumen (PZ und Sporthallen)
auf dem Schulgelande, also Wege-Leitsystem mit Hinweisschild am Eingang auf Abstand 1,5
m und Einbahn-System
= Moglichst gute Trennung Eingang und Ausgang und FluRsysteme; bei Begegnungen
Sicherstellung der Maskenpflicht und Kurzzeitigkeit
= Dauerhafte Mundschutzpflicht auch fiir alle Gaste, Handwerker und sonstiges Schul- und
Service-Personal, wenn diese sich in von Schiilern benutzten Bereichen wahrend des
Schulbetriebs bewegen
- Spender mit Desinfektionsmitteln in regelmaRigen Abstanden in den Gangen

Gestaltung der Toilettenanlagen

- Ausreichend Seifenspender und Seife, flieBRend Wasser

- Reduktion der freigegebenen Waschbecken, sodass 1,5 m Abstand eingehalten werden kénnen
oder Mundschutzpflicht

- Hygiene-Regeln Handereinigung im Aushang

- Pissoirs auf Jungentoiletten sind geschlossen im LfG I; im LfG Il individuelle Eingansregelung mit
Klopfen und Riickfrage

1 Vgl. Stellungnahme DGKH, S. 4
2 Vgl. Schulmail 15, Punkt IV Zahl und Zusammensetzung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer
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Desinfektionsspender so weit es geht

Absprache mit dem Schultrager zur Reinigung allgemein und Handkontaktflachen im Speziellen sowie
Bedarfsmaterialien

Alle potenziell kontaminierten Flachen, darunter auch Handkontaktflachen (z.B., gemeinsam
benutze Tastaturen, Sanitaranlagen, Tarkliniken und Treppenlaufe) ggfls. durch eine zusatzliche
Flachendesinfektion mittels Wischdesinfektion (z.B. vorgetrankte Wischtiicher) arbeitstaglich
(also Mo — Fr taglich) reinigen
= Zugelassen sind nur Mittel der VAH-Liste mit Wirkung gegen Corona-Viren, das sind
folgende Praparate:

o 1+1 Wofasteril® SC super
Betaseptic Mundipharma®
Deb InstantFOAM® Complete
Kanizid Premium AF (Neutral, Melone)
Mikroclean Plus D

o Tork Flissiges Handedesinfektionsmittel / Tork Alcohol Liquid Hand Sanitizer
= Flachendefinition durch SL/ESL
Seife und Papiertiicher fiir alle freigegebenen Toiletten und Waschgelegenheiten
Desinfektionsmittelspender in allen Eingdngen und auf Weg Toilette-Unterrichtsrdumen

O O O O

Inhalt der Hygiene-Regeln wadhrend der Corona-Pandemie

Maskenpflicht immer und Uberall;
Halte moglichst immer Abstand von 1,5 m zu allen anderen Personen; dies ist die Voraussetzung
fir Maskenoffnung auf dem Schulhof im fest markierten Bereich zur festgelegten Zeit
Liufte den Lernraum regelmaRig
Das markierte Wegesystem soll moglichst wenig nicht verlassen werden, 1,5 m Abstand muss
ohne Maske immer eingehalten werden
Wenn jemand niest oder hustet, dann
o dreh dich weg
o halte den Atem an
o schiitze deinen Mund und deine Nase
o liifte unmittelbar den Raum durch (Fenster und Tur 6ffnen)?
Nutze Flaschen, Glaser und Besteck und dein Essen nur allein

Verhalten der Lehrkrifte beim Auftreten einer akuten Erkrankung/Symptomen von Covid 19 wihrend
des Unterrichts

Betroffener Person sofort medizinischen Mund-Nasen-Schutz zur Verfligung stellen und aus
dem Lernraum — und der Schule - verweisen
o Schiiler*in geht in Raum 011 bzw. benannte Alternative. Absprache mit den Eltern Gber
die Entlassung vom Schulgelinde®
Lehrkraft stellt den begriindeten Infektionsverdacht fest
Eltern priifen 24 Stunden; bis dahin bleibt Schiler*in zuhause. Ggfs. Ist Arzt hinzuzuziehen.

3 Vgl. Stellungnahme DGKH, S. 4
4Vgl. ebd, S. 8
5 Vgl. Stellungnahme DGKH, S. 10
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- Die Schule informiert das Gesundheitsamt.

Verhalten von Eltern beim Auftreten einer akuten Erkrankung/Symptomen von Covid 19 zuhause

Umsetzen des hier eingefligten Ablaufplanes:

Ministerium flir
Schule und Bildung
des Landes Nordrhein-Westfalen

Elterninfo: wenn mein Kind zu Hause erkrankt

~or Betreten der Schule, also bereits im Elternhaus, muss abgeklart werden, dass die
Schilerinnen und Schiller keine Symptome einer COVID-19-Erkrankung aufweisen. Sollten
entsprechende Symptome vorliegen, ist die individuelle drztliche Abklarung vorrangig und die
Schule zunachst nicht zu betreten.”

Kind hat Schnupfen; keine weiteren
Symptome

Kind bleibt fir 24 Stunden zur Beobachtung
zu Hause
Benachrichtigung der Schule!

Nach 24
Stunden keine e
2usatziichen symptame
Symptome
wie Fieber
oder Husten Sie entscheiden, ob ein Arztbesuch notwendig ist!

nein ja

Der Arzt / die Arztin entscheidet Uber e

Erst, wenn lhr Kind est auf das Coronavirus
einen Tag
fieberfrei
und
in einem guten
Aligemeinzustand
st Kein Test:
den
arztlichen
Anwel-
sungen
folgen

Fur die Wiederaufnahme des Schulbesuchs ist kein Attest erforderlich!
Diese Regelungen gelten nicht flr diagnostizierte oder im Einzelfall bei Eltern oder Schule
bekannte, nicht-infektiose chronische Erkrankungen wie beispielsweise Asthma, Allergien,

Heuschnupfen oder Neurodermitis.
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Aufstellung/Ergdnzung des Hygieneplans

- Die ergriffenen MaBnahmen werden als Anlage Bestandteil des Hygieneplans nach § 36 Absatz 1
Infektionsschutzgesetz (siehe unten)

- Dieser Hygieneplan verandert sich mit neuen Erkenntnissen

- Dieser Hygieneplan ist mit dazukommenden Lerngruppen kontinuierlich zu erganzen

- Stand: 2.11.2020

Mitnutzung des Gebaudes LfG Il durch die Volkshochschule Duisburg

Die Volkshochschule verpflichtet ihre Kursleitungen zur Einhaltung der o.a. Regeln; im Nachmittag- und
Abendbereich findet eine Einlasskontrolle statt — die Kursteilnehmer*innen halten die o.a. Regeln ein.

Anlagen zur Anlage 01:

Plane, Anweisungen, Regeln im Rahmen des Hygieneschutzes

Es werden Plane und Anlagen erstellt, die die Hygienevorschriften ergdnzen. EinbahnstraRenregelungen
werden durch Klebepfeile, Bogen und Karten verdeutlicht. Auf Hindewaschvorschriften wird mit
Informationen hingewiesen.

Alle Anlagen sind nachfolgend beigefligt. Es werden folgende Plane erstellt — und Informationen
ausgehangt:

Regeln zur Umsetzung des Prasenzunterrichts

Mitgeteilt durch Informationen der Schiiler*innen, Lehrer*innen und Eltern per Schulleitungsmitteilung
vom 20.5.2020 — relativiert durch die Entwicklung des Corona-geschehens:

Wichtig fiir Eltern und Kinder ist:

e Ein Kommen lhres Kindes ist nur moglich, wenn lhr Kind symptomfrei ist. Bitte,
Uberprifen Sie das fiir jeden Unterrichtstag wiederum neu. Schicken Sie Ihr Kind nicht in
die Schule, wenn es Symptome zeigt. Beachten Sie die auf Seite 16 abgedruckte
Vorgehensklarung.

e Bitte geben Sie ihrem Kind mehrere einfache Mund-Nasen-Masken mit, so wie es in
unserem Hygienekonzept beschrieben ist — und, bitte, genligend Masken, dmit diese
gef. gewechselt werden kdnnen.

An unserer Schule gelten folgende Hygienegrundsatze fiir alle:

e Wir bitten alle darum, vor dem Betreten des Gebaudes die Hande in den
bereitstehenden Desinfektionsspendern zu desinfizieren.

e Inden Unterrichtsrdaumen gilt: Jede*r desinfiziert seinen Arbeitsplatz selbst vor Beginn
des Unterrichts mit dem im Raum vorhandenen Flachendesinfektionsmittel.

e Jede*r vermeidet jedes Beriihren des Gesichts im Unterricht.

e Jede*r desinfiziert sich vor bzw. beim Verlassen des Gebaudes.
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Unterrichtsplanung — Organisation, Riume und Tage:

Unterricht nach Plan und Stundentafel; Lehrplan ist fiir Distanzlernen ausgerichtet

Versetzte Pausen
Es werden beide Schulhofe benutzt.

Pausenzeiten seit dem 8.9.2020 gem. dem o.a. Konzept

Stand: 05.09.2020

Aufgrund der aktuellen Verordnung diirfen in einem Bereich der Pausenhéfe — LfG | und LfG Il -
die Pausenzeiten nur von einer Jahrgangsstufe genutzt werden, damit Masken abgesetzt
werden kdnnen. Es ist die zentrale Idee des Pausenkonzepts, in diesen Bereichen in Pausen
moglichst ohne Masken sein zu kénnen.

Daher gelten bis auf Weiteres die oben abgebildete Pausenregelung:

e Die unterrichtende Lehrkraft entldsst die Schiler*innen zur festgelegten Zeit in eine 15-
minUtige Pause gem. Plan. Die Lehrkrafte, die in einer Doppelstunde in einer
Jahrgangsstufe unterrichten, verstandigen sich darauf, welche Lehrkrafte (2
Aufsichtspersonen) in einem wochentlich rotierenden Verfahren die Schiler*innen in
der Pause beaufsichtigen.

e Die Aufsicht weist die Schiiler*innen nach 15 Minuten auf das Ende der Pause hin und
sorgt dafiir, dass die Schiiler*innen wieder in den Unterricht gehen. Alle Lehrkrafte in
einer Jahrgangsstufe sind wieder so rechtzeitig im Unterrichtsraum, so dass dieser
wieder von den Schiller*innen betreten werden kann. Zur angegebenen Zeit wird der
Unterricht fortgesetzt.

e Sollte eine Unterrichtsgruppe in dieser Zeit eine Einzelstunde haben, ist eine Pause
sicher unglinstig fir den Unterricht in einer Einzelstunde, wir bitten aber darum, den
Schiiler*innen die Pausenzeit zu ermaoglichen.

e Inden Kursen der Oberstufe bitten wir um eine einvernehmliche Lésung mit den
Schiler*innen des Kurses. Aufgrund des Kurssystems kommt es zu individuellen
Stundenpldnen, die moéglicherweise schon einige Freistunden enthalten.

e Aufgrund der unterschiedlichen Pausenzeiten wird der Schulgong nur zu Beginn einer
Doppelstunde zu héren sein.

e Um Unterrichtsanfang und Unterrichtsende in einigen Blocken anzupassen und, um
regelmaRig Pausenzeiten ohne Maske zu ermdglichen, sind nicht alle
Unterrichtsstunden gleich lang. Insbesondere endet der Unterricht fiir alle jetzt um
16.00 Uhr.
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Wegregelung im Gebaude LfG |

Erdgeschoss, anlog andere Etagen

Bitte gehen Sie auf der rechten Seite des Flurs, wenn Ihnen andere Personen entgegenkommen. Schulhof

$ LfG |

¢ Bereich 1

Mensa

Hausm isterbiiro
my | —t=
¢ s | \‘ nur Eingang Bereich 2
E' L ’  —
ine ' *
Richtung Je % = Bereich 3
Treppe ¢ Turnhalle
nur Ausgang ) )

nur Eingang
I y

I

1
j Einbahnstrafie ’
A T |

‘ EinbahnstraBe

’ EinbahnstraBe ’

nach oben ‘
nach unten !

‘ Einbahnstrafe

nur Eingang

agesisuyequiy

nur Ausgang

‘ Einbahnstrafie

Haupteingang MainstraRe

Das Neubautreppenhaus enthalt eine komplette Aufstiegslinie und eine komplette Abstiegslinie, die
entsprechend markiert sind. Damit entfallen Umwege.

Im Untergeschoss begegnen sich Schiiler*innen im Zugang zur Toilette moglciher Wiese, aber nur auf

einem kurzen Wegstiick..
Morgen gibt es an allen drei Eingdngen Eingangskontrollen.

Die Mensa kann nur von den Jahrgdngen in den Bereichen 1 besucht werden.
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Wegregelung im Gebaude LfG II:

Erdgeschoss = Etage 1:

Bitte gehen Sie auf der rechten Seite des Flurs, wenn lhnen andere Personen entgegenkommen.

Plan LfG Il - Etage 1 -Eingangsbereich
®

'
g y 0

Cafeteria

Bereich Bereich . i
=3
"
Schulhof s
| 3
&
2 ®©
= = Einbahnstrafie | 2 &
£3 g Ausgang
E = £
3 S il hur Ausgang
2 5
| =
SRS n ch unten
' S
= 2 g
Zum Klausurraum s py E4
Cafeteria Embahnstraﬂe npch oben 3
T o
nach oben Aufgang 3. Etage
’ o
(=3
s
Nur Eingang — e Eingan
gang = gang nur Ausgang
kein Ausgang! £ NahestralRe
w

Auf dem Pausenhof LfG Il befindet sich im Bereich 4 eine Ausgabestelle fiir Sandwiches, Kaffee etc., die
— nach Pausen - wechselnd benutzt werden kann.
Uber den Treppenaufgang im Ausgang vom Gebaude aus gibt es dort von jedem Bereich aus Zugénge.
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Etage 2:

Bitte gehen Sie auf der rechten Seite des Flurs, wenn lhnen andere Personen entgegenkommen.

Plan LfG Il — Etage 2

Schulhof
Aula
: aéh'hnien _
I El= ¥
wrover ) o D et
Etage 3:

Bitte gehen Sie auf der rechten Seite des Flurs, wenn lhnen andere Personen entgegenkommen.

Plan LfG Il — Etage 3

Schulhof

T

ach tint_en

. l—.IF".

Aufgang 3. Etage
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Aushdnge:

Hinweis - Information Waschen:

Willkommen am Landfermann-Gymnasium!

Wir bitten Sie um Beachtung der folgenden Regeln:

Wir bitten Sie darum, wihrend des Aufenthalts
auf dem Schulgeldnde immer eine Community-
Maske zu tragen, damit Mund und Nase bedeckt
sind. In Rdumen, in denen Sie den Mindestabstand
von 1,5m einhalten, kann von einem Tragen der
Maske abgesehen werden. Bitte haben Sie dafir
Verstindnis, wenn wir Sie zum Verlassen des

Schulgeldndes bitten, falls Sie keine Maske tragen.

Bitte gehen Sie stets auf der rechten Seite.

Halten Sie mindestens 1,5m Abstand zueinander!

Regelmaliges Handewaschen!

Keine Arbeitsmaterialien mit anderen Personen

teilen.

Mach Ende des Unterrichtes das Schulgeldande

verlassen.

Bleiben Sie gesund!
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Hygieneanordnung

Handewaschen:
Wasser marsch!

Runter damit!

Trocknen!

Mund-Nase-Schutzmasken-Gebot-

Zeichen: = I CHT I G
HANDE
WASCHEN

- 4
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(Raumplane, Sitzplane als Anlage)

Ende der Anlage 01 vom 2.11.2020
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Hygienekonzept der Mensa/Cafeteria des Betreibers Boyen-Kowalski

Anlage 02 zum Hygieneplan — Stand 2.11.2020 -

Stand: 11.08.2020

Vormittagsversorgung in der Mensa / Schulhof des LfG-I-Gebaudes:

Im Mensagebaude gilt ein EinbahnstralRen-System fir alle Gebdudenutzer/Kunden:
Zugang durch den Eingang an den Tischtennisplatten, Vorbeigang an den Tischen
und der Theke, deren oberer Bereich durch eine Plexiglas-Wand von den Kunden
getrennt ist. Nach dem Kaufprozess gehen die Kunden in Laufrichtung weiter zum
Ausgang Richtung Sporthalle, zuriick auf den Schulhof.

Abstandsregeln: Im Kundenbereich ab Zugang zur Theke hin sind 2-Meter-Abstande
durch Klebeband-Markierung auf dem Boden sichergestellt. Nach dem Kaufprozess
verlassen die Kunden zligig hintereinander die Mensa auf den Schulhof hin.

Da die Pausen nach Jahrgangsstufen geordnet hintereinander stattfinden, ist die
Gefahr der Ansteckung zwischen Schiiler*innen verschiedener Altersstufen gebannt.
Die Pausenaufsichten behalten die Bereiche vor Zugang und Ausgang der Mensa im
Blick (ebenso wie den gesamten Schulhof LfG 1) und schreiten ein, falls
Schiler*innen sich nahe kommen.

Der Aufenthaltsbereich mit Sitzgelegenheit ist fir die Laufkundschaft im
Vormittagsbereich abgesperrt.

Im gesamten Mensa-Bereich gilt Maskenpflicht, was mit visueller Anzeige klar
kommuniziert wird.

Im Zugangsbereich der Mensa steht Desinfektionsmittel zur Hand-Desinfektion zur
Verfligung, was mit visueller Anzeige klar kommuniziert wird.

Personen, die die Abstands- und Hygieneregeln brechen, werden der Mensa
verwiesen.

Im friithen Morgenbereich werden von 7.30 Uhr bis 8.00 Uhr dltere Schiiler*innen
der Stufen 9 bis 12 bedient. In diesem Zeitraum diirfen keine Schiler*innen der
Stufen 5 bis 8 den Schulhof um die Mensa herum oder die Mensa betreten, damit es
zu keiner Durchmischung der Personenkreise kommt. Die Schulleitung kommuniziert
dies in der Schulgemeinde; aullerdem weist ein visueller Hinweis auf diese
Kundeneinteilung hin.

Im weiteren Vormittag werden in gestaffelten Jahrgangsstufenpausen (siehe Anhang
Nr. ...) Schiler*innen der Jahrgangsstufen 5 bis 8 bedient.

Die Mensaversorgung steht durchgangig auch Lehrer*innen und Personal des
Sekretariats des LfG zur Verfligung, da diese Personenkreise durchgangig auch mit
den Schiler*innen aller Jahrgangsstufen in Kontakt stehen.

Ubermittag-Speisung fiir die Sekundarstufe 1 in der Mensa / Schulhof des LfG-l-Gebiudes:

Alle oben beschriebenen Abstands- und Hygieneregeln gelten auch fiir junge Schiler*innen der
Sekundarstufe 1, die ab 13.10 Uhr die Mensa fiir die Ubermittagspeisung betreten.

Mittagessenverpflegung fiir Schiiler*innen der Jahrgangsstufe 5 und 6
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e Die Ubermittagbespeisung von Schiiler*innen der Jahrgangsstufe 5 findet im Zeitraum
13.50 Uhr bis 14.10 Uhr statt. In dieser Zeit ist der Aufenthaltsbereich der Mensa fiir
diese Jahrgangsstufe 5 reserviert. Die Ubermittagbespeisung von Schiiler*innen der
Jahrgangsstufe 6 findet im Zeitraum von 14.10 Uhr bis 14.30 Uhr statt. In dieser Zeit ist
der Aufenthaltsbereich der Mensa fiir diese Jahrgangsstufe 6 reserviert..

e Vor Phasenwechsel/Kundenwechsel an den Tischen werden die Tischpldtze mit
Flachendesinfektionsmittel desinfiziert.

e Die Tisch-Sitzplatze werden nummeriert und in Abstand zueinander arrangiert
(Abkleben von Freiplatzen). Die Schiiller*innen hinterlassen in einer Liste fir den
Zeitraum ihrer Speisung ihre Kontaktdaten (Vor-/Nachname, Telefonnummer der
Erziehungsberechtigten).

e Fir den Fall, dass ein Schuler/ eine Schilerin sich an die Telefonnummer der
Erziehungsberechtigten nicht erinnern kann, diese aber fiir die Kontaktverfolgung
wichtig wird, kontaktiert das Mensateam die Schulverwaltung und nimmt iber diese
unmittelbar Kontakt mit der Familie auf. Die Dokumentation der personenbezogenen
Daten wird im Archiv der Mensaverwaltung vier Wochen lang verwahrt, danach
entsorgt.

e Die Mittagsspeisung-Phasen werden durch die Schule klar vor den Jahrgangsstufen 5
und 6 kommuniziert und auf der Homepage verdéffentlicht. In Zusammenarbeit mit der
Ubermittagbetreuung wird sichergestellt, dass die jiingeren Schiiler*innen nicht
auBerhalb ihrer Phasen zur Mittagsspeisung zur Mensa gehen.

Mittagsverpflegungsangebot fiir Schiiler* innen der Jahrgangsstufe 8 bis 12 (G8), die nach wie
vor nach einem eigenen Pausenplan den Nachmittagsunterricht durchlauft:

e Im Zeitraum 13.25 Uhr bis 13.45 Uhr bekommen Schiiler*innen der Jahrgangsstufe 8
nach dem Pausenplan des Hygienekonzepts des Landfermann-Gymnasiums Gelegenheit,
sich letztmalig zligig in der Mensa im Laufkundenbereich mit Essen zu versorgen.

e Es gelten alle vorgenannten Abstands- und Hygieneregeln (wie im Vormittagsbereich).

Ansonsten findet in beiden Pausenhofbereich ein gesicherter Kioskverkauf mit entsprechenden
Abstandsregelungen und Maskenpflicht statt; auf dem Schulhof LfG | und von einem Wagen aus
auf dem Schulhof LfG II.

Die Betreiber in beiden Bereichen verpflichten sich zur verantwortlichen Umsetzung der Regeln

dieses Hygienekonzeptes und der Vorgaben der jeweils aktuellen CoronaSchutzverordnung des
Landes Nordrhein-Westfalen.
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Nachfolgend fligen wir den Rahmen-Hygieneplan des Landeszentrums Gesundheit fiir Nicht-Krisenlagen
bei, der Voraussetzung fiir die Arbeitsorganisation des Schultrdagers und der Schule am Landfermann-
Gymnasium ist.

Er ist insoweit auch die Grundlage fiir die Vorgaben an die Mitarbeiter*innen des Schultrdgers und
seiner beauftragten Firmen — ebenso wie flr die in der Schule tatigen Landesmitarbeiter*innen und alle
Besucher der Schule.

Inhaltsverzeichnis des Rahmen-Hygieneplans
des Landeszentrums Gesundbheit fiir Nicht-Krisenlagen — Stand: April 2020

1. Hygiene in Klassenrdumen, Aufenthaltsraumen und Fluren 1.1
Lufthygiene
1.2 Garderobe
1.3 Reinigung der Flachen, Gegenstande und FuBbdden
1.4 Umgang mit Spielzeugen, Lern- und Beschaftigungsmaterialien

2. Hygiene in Sanitdrbereichen
2.1 Ausstattung
2.2 Handereinigung
2.3 Flachenreinigung

3. Personliche Hygiene der Kinder und Jugendlichen

4. Kiichenhygiene
4.1 Allgemeine Anforderungen
4.2 Handedesinfektion
4.3 Flachenreinigung und -desinfektion
4.4 Lebensmittelhygiene
4.5 Lebensmittelhygiene fiir Eltern, Schilerinnen und Schiiler sowie Personal
4.6 Tierische Schadlinge

5. Trinkwasserhygiene
5.1 Legionellenprophylaxe
5.2 Vermeidung von Stagnationsproblemen
5.3 Trinkwasserzubereitungsgerate

6. Hygiene in Sporthallen

7. Hygiene bei Tierhaltung

8. Erste Hilfe
8.1 Hygiene im Erste-Hilfe-Raum
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8.2 Versorgung von Bagatellwunden

8.3 Behandlung kontaminierter Flachen
8.4 Uberpriifung des Erste-Hilfe-Kastens
8.5 Notrufnummern

9. Belehrungs- und Meldepflichten, Tatigkeits- und Aufenthaltsverbote, 9.1
Belehrung der Betreuungspersonen

9.2 Belehrung der Eltern, Jugendlichen und Kinder
9.3 Meldepflicht und SofortmalRnahmen

9.4 Wiederzulassung in Einrichtungen fiur Kinder und Jugendliche

10. Spezielle HygienemalRnahmen beim Auftreten libertragbarer Krankheiten

10.1. Durchfallerkrankungen
10.2. Kopflausbefall

11. Abkirzungen, Bezugsadressen, Literatur

Text:

1. Hygiene in Klassenrdaumen, Aufenthaltsraumen und Fluren

1.1. Lufthygiene

Mehrmals taglich, zum Beispiel 1 x pro Stunde, ist eine Stolliiftung beziehungsweise
Querliftung durch vollstandig gedffnete Fenster Gber mehrere Minuten vorzunehmen.

1.2. Garderobe

Die Ablage fir die Kleidung ist so zu gestalten, dass die Kleidungsstiicke der Kinder und
Jugendlichen sowie der Beschaftigten keinen direkten Kontakt untereinander haben, da sonst
die Gefahr der Ubertragung von zum Beispiel Liusen bestehen kann.

1.3. Reinigung der Flachen, Gegenstdande und Fullboden

Eine griindliche und regelmaBige Reinigung der FuBbdden sowie haufig genutzter Flachen und
Gegenstdnde ist wesentlich fir einen guten Hygienestatus in der Einrichtung. Das Auslegen von
Schmutzmatten im Eingangsbereich kann den Eintrag von Schmutz in das Gebadude reduzieren.
FuRboden (glatte Oberflachen, aber auch textile Bodenbeldge) miissen feucht zu reinigen und
zu desinfizieren sein. Grundsatzlich ist in Schulen und sonstigen Ausbildungseinrichtungen fiir
Kinder und Jugendliche eine Desinfektion nur dann erforderlich, wenn Verunreinigungen durch
Ausscheidungen, Erbrochenes, Blut, etc. auftreten, Infektionserreger in der Einrichtung
bekannt werden und die Gefahr einer Weiterverbreitung besteht. Fubdden (in
Klassenrdaumen und Aufenthaltsrdumen) sind mind. 2x wochentlich, Tische oder sonstige oft
benutzte Gegenstande sind 2x wéchentlich nass zu reinigen. Chemie- und Physikrdume ggf.
zusatzlich nach Benutzung. Teppichbdden sind mind. 2x wochentlich mit einem Staubsauger
griindlich abzusaugen. Eine Grundreinigung sollte regelmaRig erfolgen (zum Beispiel
monatlich).
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1.4. Umgang mit Spielzeugen, Lern- und Beschaftigungsmaterialien Gegenstande, wie
Spielzeuge bzw. Lern- und Beschaftigungsmaterialien sind regelmaRig nass zu reinigen oder
zu waschen (mindestens 60°C). Sind in der Einrichtung fir Kinder und Jugendliche
Entspannungsbereiche (zum Beispiel Sofa - Ecke) vorhanden, sind Textilien wie Decken,
Bezlige, Kissen und Stofftiere etc. in regelmaligen Abstanden (zum Beispiel wochentlich) bei
mindestens 60°C zu waschen.

2. Hygiene im Sanitarbereich

2.1. Ausstattung

In Sanitarbereichen missen Oberflachen von FuBbéden und Wanden feucht zu reinigen und
zu desinfizieren sein. An den Waschplatzen sollte aus hygienischen Griinden Fllssigseife aus
Seifenspendern und Einmalhandtuchpapier bereitgestellt werden. Die Benutzung von
Gemeinschaftshandtlichern ist aus hygienischer Sicht bedenklich und daher abzulehnen.
Papierabwurfbehalter sind mit einem Beutel zu versehen und taglich zu entleeren. Eine
Reinigung der Abfallbehalter innen und auRen sollte wochentlich durchgefiihrt werden.
Toilettenbirsten sind regelmaRig auszutauschen. Toilettenpapier, Handtuchpapier und
FlUssigseife sind grundsatzlich vorzuhalten.

Schiilerinnentoiletten und Damentoiletten sind mit Hygieneeimern mit Beutel auszustatten,

taglich zu entleeren und regelmafig innen und auBen zu reinigen.

2.2. Handereinigung
Handewaschen und ggf. Handedesinfektion sind die wichtigsten MalRnahmen zur
Infektionsverhitung und Infektionsbekampfung. Das Waschen der Hande ist der wichtigste
Bestandteil der Hygiene, denn hierbei wird die Keimzahl auf den Handen erheblich reduziert.
Die hygienische Handedesinfektion bewirkt eine Abtétung von Infektionserregern wie
Bakterien oder Viren. Handereinigung ist daher durchzufiihren:

e nach jedem Toilettengang,

e vor und nach dem Umgang mit Lebensmitteln, und dem Essen,

e bei Bedarf,

e nach Tierkontakt.
Handedesinfektion ist zusatzlich vom Personal (Lehrkrafte, Reinigungskrafte etc.)
durchzufiihren:

e nach Kontakt mit Stuhl, Urin, Erbrochenem, Blut oder anderen

Korperausscheidungen,

e nach Ablegen von Schutzhandschuhen,

e nach Verunreinigung mit infektiosem Material,

e nach dem Kontakt mit erkrankten Schiilerinnen und Schiilern oder erkranktem

Personal.

Aullerdem kann eine hygienische Handedesinfektion nach Riicksprache mit dem
Gesundheitsamt bei Kindern oder Erwachsenen, die Ausscheider von
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Krankheitserregern (zum Beispiel Salmonellen) sind oder im Ausbruchsfall in der
Einrichtung zum Beispiel durch Noroviren erforderlich sein.

Durchfiihrung: Eine ausreichende Menge (3-5 ml) des Desinfektionsmittels in die trockenen
Hande geben und einreiben. Dabei Handgelenke, Fingerkuppen, Fingerzwischenraume,
Daumen und Nagelpfalz berticksichtigen und die vom Hersteller angegebene Einwirkzeit
beachten. Wahrend der Einwirkzeit miissen die Hande von der Desinfektionsldsung
feuchtgehalten werden.

Bei vorhersehbarem Kontakt mit Ausscheidungen, Blut oder Ahnlichem ist das Tragen

von Einmalhandschuhen zu empfehlen.

2.3. Flachenreinigung

Toilettensitze, Urinale, Armaturen, Waschbecken, Duschbereiche, FuRbéden und Turklinken
sind taglich beziehungsweise nach Bedarf feucht zu reinigen. Bei Verschmutzung mit Fakalien,
Blut oder Erbrochenem ist nach Entfernung der Kontamination eine prophylaktische Wisch-
Desinfektion mit einem in Desinfektionsmittel getrankten Einmaltuch (VAH-Liste) erforderlich.
Eine effektive Desinfektion wird erreicht, wenn ein geeignetes Desinfektionsmittel in der
vorgeschrieben Konzentration und unter Beachtung der Einwirkzeit angewendet wird. Hierzu
missen die Herstellerangaben des Desinfektionsmittels beachtet werden. Bei der Desinfektion
ist geeignete Schutzkleidung, wie Arbeitsgummihandschuhe und/oder Schiirze, zu tragen.

3. Personliche Hygiene der Kinder und Jugendlichen

Die Kinder und Jugendlichen sollten im Sinne der Gesundheitsforderung und - erziehung tber
die Notwendigkeit eines hygienischen Verhaltens unterrichtet werden und eine korrekte
Handehygiene erlernen. Eine Handereinigung sollte nach dem Spielen auf dem Schulhof, bei
Verschmutzung, vor dem Essen, nach Toilettenbenutzung und nach Kontakt mit Tieren sowie
bei Bedarf erfolgen.

4. Kiichenhygiene

4.1. Allgemeine Anforderungen

Durch das Kochen und Hauswirtschaften mit Kindern und Jugendlichen sollen diese in den
Umgang mit Lebensmitteln eingefiihrt werden. Beim Umgang mit Lebensmitteln kann eine
erhohte Infektionsgefahr durch Krankheitserreger bestehen, die direkt oder indirekt auf den
Menschen Ubertragen werden kdnnen. Vor jedem gemeinsamen Kochen ist deshalb darauf zu
achten, dass die Hande griindlich gewaschen werden, lange Haare zusammengebunden
werden, eine Schiirze getragen wird und beim Umgang mit rohem Fleisch flissigkeitsdichte
Einmalhandschuhe getragen werden. Auf Lebensmittel und Speisen darf nicht gehustet oder
genieRt werden.

Es dirfen nur saubere Geschirr und Besteckteile benutzt werden. Die benutzten Geschirr- und
Besteckteile miissen nach jeder Mahlzeit heil} gereinigt werden. Tische, Tabletts und
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Platzdeckchen, etc. sind nach der Mahlzeit feucht abzuwischen, um Essensreste zu entfernen.
Die dafiir genutzten Geschirrtiicher und Lappen sind regelmaBig zu reinigen und zu wechseln.

Die Abfallentsorgung in Kiichenbereichen ist so vorzunehmen, dass eine Beldstigung durch
Gerliche, Insekten oder Schadlinge vermieden wird. Daher sollten Abfalle in gut verschlieBbaren

Behaltern aufbewahrt, taglich entleert und gereinigt werden.

Personen, die an einer Infektionskrankheit im Sinne § 42 IfSG, an infizierten Wunden oder an
Hautkrankheiten erkrankt sind, bei denen die Moglichkeit besteht, dass Krankheitserreger tiber
Lebensmittel tibertragen werden kdnnen, diirfen in der Kiiche nicht beschaftigt werden.

Das Kiichenpersonal und alle Beschaftigten die mit Lebensmitteln zur
Gemeinschaftsverpflegung in Beriihrung kommen, sind gemaR § 43 IfSG bei Aufnahme der
Tatigkeit und dann regelmaRig alle zwei Jahre (iber die in § 42 beschriebenen

Tatigkeitsverbote und Verpflichtungen zu belehren. Das Kiichenpersonal ist regelmalig
lebensmittelhygienisch zu schulen. Die Belehrung ist schriftlich zu dokumentieren.

Einige Lebensmittel sind besonders empfindlich und kénnen leicht verderben. Auf kritische
Lebensmittel (rohes Tatar, Mett, rohen Fisch, Rohmilchkase) sollte daher verzichtet werden.
Die Ausgabe von Lebensmitteln wie Speisen mit rohen Eiern, selbstgemachte Majonase,
Tiramisu, Rohmilch und Vorzugsmilch an Kinder ist verboten.

Von Betreibern von Schulkantinen sind gesonderte Hygienepldane aufzustellen.

4.2. Handedesinfektion
Eine Handedesinfektion mit Mitteln der Liste des VAH fir die in der Kiiche
beschaftigten Personen ist in folgenden Fallen erforderlich:
e bei Arbeitsbeginn,
e nach Husten, Niesen in die Hand, nach jedem Gebrauch des Taschentuchs,
e nach Pausen,
e nach dem Toilettenbesuch,
e nach Schmutzarbeiten,
e nach Arbeiten mit kritischer Rohware zum Beispiel rohes Fleisch, Gefliigel.

Durchfiihrung: Die Durchfiihrung der hygienischen Handedesinfektion hat sorgfiltig zu erfolgen
unter Einbeziehung aller Innen- und AuRenflachen einschlieBlich der Handgelenke,
Fingerzwischenrdume, Fingerspitzen, Nagelfalz und Daumen. Bitte die Menge des
Desinfektionsmittels, 3-5 ml, und Einwirkungszeit pro Hindedesinfektion nach
Herstellerangaben beachten. Fir Hindedesinfektionsmittel sollten Wandspender vorhanden

sein.

4.3. Flachenreinigung und -desinfektion
Die Fullboden im Kiichenbereich sind taglich zu reinigen. Flachen, die mit
Lebensmitteln in Berihrung kommen, sind danach mit klarem Wasser abzuspiilen.
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Eine Flachendesinfektion ist erforderlich:
e bei Arbeiten mit kritischen Rohwaren wie rohes Fleisch, Gefliigel,

e nach Arbeitsende auf Oberflachen, auf denen Lebensmittel verarbeitet
werden.

Fur eine Flachendesinfektion in Kiichenbereichen diirfen nur Mittel aus der Liste der

Deutschen Veterindrmedizinischen Gesellschaft (DVG) verwendet werden.

Durchfiihrung: Das Flachendesinfektionsmittel wird gebrauchsfertig geliefert oder ist vor der
Verwendung mittels geeigneter Dosierhilfe (Messbecher) als Gebrauchsverdiinnung
anzusetzen. Die Flachendesinfektion wird als Wischdesinfektion durchgefiihrt. Bei allen
routinemaRigen Desinfektionsarbeiten kann eine Flache wieder benutzt werden, sobald sie
sichtbar trocken ist. Bei DesinfektionsmalRnahmen im Lebensmittelbereich muss die
angegebene Einwirkzeit vor Wiederbenutzung der Flache abgewartet werden.

4.4. Lebensmittelhygiene

Bei der Anlieferung von Lebensmitteln und Speisen, die kiihl gelagert werden miussen, ist es
wichtig, dass Kiihlketten nicht unterbrochen werden. Warme Speisen miissen bis zur
Essensausgabe Temperaturen von > 65°C aufweisen.

Um einem Qualitatsverlust von Lebensmitteln durch den Befall von Schadlingen (zum Beispiel
Mehlwirmern) vorzubeugen, sind Lebensmittel sachgerecht zu verpacken (zum Beispiel
Umverpackungen, Eimer) und die Verpackungen mit dem Anbruchsdatum/
Verarbeitungsdatum und einer Inhaltskennzeichnung zu versehen. Folgende betriebseigene
Kontrollen der Lebensmittel sind durchzufihren:
e Wareneingangskontrolle auf Verpackung, Haltbarkeit, diverse Schaden an Waren.
e Tagliche Temperaturkontrolle in Kiihleinrichtungen. Die Temperatur darfim
Kihlschrank nicht tiber 7°C, in Gefriereinrichtungen nicht (iber -18°C ansteigen.
e RegelmiRige Uberpriifung der Mindesthaltbarkeitsdaten.
e In Kichen, in denen regelmaRig gekocht wird, sind Rickstellproben in
Absprache mit dem Lebensmitteliberwachungsamt zu nehmen.
e Die Betriebskontrollen sind schriftlich zu dokumentieren.

4.5. Lebensmittelhygiene fiir Personal, Schilerinnen und Schiiler sowie Eltern Eltern bzw.
Sorgeberechtigte, Schiilerinnen und Schiiler sowie das Personal sollten vor ehrenamtlichen
Tatigkeiten auf Schulfesten, oder anderen Feierlichkeiten in der Einrichtung (zum Beispiel
Kuchenausgabe, Getrankeausgabe, Kuchen-, Salatspenden), tGber Hygieneregeln im Umgang mit
Lebensmitteln und Speisen aufgeklart werden, um eine gesundheitlich unbedenkliche
Herstellung, Versorgung und Abgabe von Nahrungsmitteln gewahrleisten zu kénnen. Ein

Leitfaden fir Eltern kann dabei eine Orientierungshilfe sein.

4.6. Tierische Schadlinge
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Die Kiiche ist regelmaRig auf Schadlingsbefall zu kontrollieren und dies zu dokumentieren. Bei
Befall sind SchadlingsbekampfungsmaRnahmen durch eine Fachfirma zu veranlassen. Eine
enge Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt bei Schadlingsbefall ist zu empfehlen.
Lebensmittelabfalle miissen zum Schutz vor Ungeziefer in verschlieBbaren Behaltern gelagert

werden. Die Behadlter sind nach jeder Leerung zu reinigen.
Klchenfenster, die ins Freie getffnet werden kdnnen, sind mit Insektengittern

auszustatten.

5. Trinkwasserhygiene

5.1. Legionellenprophylaxe

Sofern die Einrichtung durch zentrale Warmwasserspeicher mit Warmwasser versorgt wird,
ist einmal jahrlich eine orientierende Untersuchung auf Legionellen entsprechend der
aktuellen Trinkwasserverordnung (Verordnung tber die Qualitdat von Wasser fiir den
menschlichen Gebrauch - Trinkwasserverordnung - TrinkwV* in der Fassung vom 02. August
2013) und DVGW-Arbeitsblatt W 551 (Trinkwassererwarmungs- und
Trinkwasserleitungsanlagen-technisch MalRnahmen zur Vermeidung des
Legionellenwachstums, Planung, Errichtung, Betrieb und Sanierung von
Trinkwasserinstallationen) erforderlich. Kalkablagerungen an den Duschkopfen sind
regelmalig zu entfernen.

5.2. Vermeidung von Stagnationsproblemen
Am Wochenanfang und nach den Ferien ist das Trinkwasser ablaufen zu lassen, um die

Leitungen zu splilen und einen Wasseraustausch zu gewahrleisten.

5.3 Trinkwasserzubereitungsgerate

Die Verordnung liber die Qualitat von Wasser fiir den menschlichen Gebrauch
(Trinkwasserverordnung TrinkwV) und das IfSG §§ 37-39 regeln die hygienischen
Anforderungen an das Trinkwasser.

Trinkwasserzubereitungsgerate (zum Beispiel Soda -Streamer) diirfen nur verwendet werden,
wenn die Trinkwasserqualitat nicht negativ beeinflusst wird. Ein entsprechender Reinigungs-
und Desinfektionsplan fir das Trinkwasserzubereitungsgerat ist aufzustellen.

6. Hygiene in Sporthallen

Die Reinigung von Turnhallen erfolgt arbeitstaglich durch feuchtes Wischen. Bei einer
Kontamination der Flachen bzw. Materialien ist eine Desinfektion mit einem Mittel der
VAH-Liste durchzufihren. Nass- bzw. Duschbereiche sind taglich zu reinigen und mit einem

Desinfektionsmittel (VAH-Liste) zu desinfizieren.

7. Hygiene bei Tierhaltung
Ein enger Kontakt mit dem Gesundheits- Veterinar- und Jugendamt ist bei der Planung und

Umsetzung einer Tierhaltung dringend anzuraten. Jede Tierhaltung in Gemeinschaftseinrichtungen
kann ein gesundheitliches und hygienisches Risiko darstellen (Allergien, Parasitenbefall, Biss- und
Kratzverletzungen, Infektionen, etc.). Auf gezielte HygienemaRRnahmen wie beispielsweise die
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Sauberkeit der Kafige und Rdaume und eine griindliche Handehygiene, sowie auf tierarztliche
Kontrollen muss ein besonderes Augenmerk gelegt werden. Zustandigkeiten (regelmaRige
Reinigung, Futterung und Pflege) sowie Verantwortlichkeiten (seitens der Betreuungs- oder
Lehrpersonen) missen klar geregelt und festgelegt sein. Der richtige Standort des Kafigs und eine

artgerechte Haltung der Tiere sind erforderlich (siehe auch Teil C).

8. Erste Hilfe
Leitungen von Schulen und Ausbildungseinrichtungen missen dafiir sorgen, dass eine
ausreichende Anzahl an Personen Erste-Hilfe-Kenntnisse vorweist und zur Verfligung steht.

Die Erste-Hilfe-Kenntnisse sollten regelmaRig aufgefrischt werden.

8.1 Hygiene im Erste-Hilfe-Raum

Der Erste-Hilfe-Raum sollte mit einem Handwaschbecken, Flissigseife und
Einmalhandtuchpapier ausgestattet sein. Er darf nicht als Abstell- oder Lagerraum
zweckentfremdet werden. Die Krankenliege ist nach jeder Benutzung von sichtbaren
Verschmutzungen zu reinigen und ggf. mit einem Flachendesinfektionsmittel zu desinfizieren.
Verbandsmaterialien missen zu jeder Zeit zur Verfiigung gestellt werden (§ 26 GUV-V Al
,Grundsatze der Pravention®).

8.2 Versorgung von Bagatellwunden
Die Ersthelferin oder der Ersthelfer tragt bei der Wundversorgung Einmalhandschuhe und

desinfiziert sich vor und nach der Hilfeleistung die Hande.

8.3 Behandlung kontaminierter Flachen

Mit Blut oder sonstigen Exkreten kontaminierte Flachen sind (unter Tragen von
Einmalhandschuhen) mit einem mit Desinfektionsmittel getrankten Einmaltuch zu
reinigen. Die betroffene Flache ist anschlielend nochmals regelrecht zu desinfizieren.

8.4 Uberpriifung des Erste-Hilfe-Kastens
GemaR Unfallverhiitungsvorschrift ,,Grundséatze der Pravention BGV A1“ enthalten folgende
Verbandkasten geeignetes Erste-Hilfe-Material:

e GrolRer Verbandkasten nach DIN 13169 oder ,Verbandkasten E“

e Kleiner Verbandkasten nach DIN 13157 oder ,Verbandkasten C*

Zusatzlich sind ein alkoholisches Handedesinfektionsmittel und ein Flachendesinfektionsmittel
bereitzustellen.

Verbrauchte Materialien (zum Beispiel Einmalhandschuhe, Pflaster) sind umgehend zu
ersetzen, regelmaRige Bestandskontrollen der Erste-Hilfe-Kadsten sind durchzufiihren.
Insbesondere ist das Ablaufdatum des Handedesinfektionsmittels zu Gberpriifen und dieses
erforderlichenfalls zu ersetzen.

8.5 Notrufnummern
Polizei 110
Feuerwehr 112
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Informationszentrale gegen Vergiftungen

am Zentrum fir Kinderheilkunde, Universitatsklinikum Bonn
www.gizbonn.de

Tel.: 0228 19240

9. Belehrungs- und Meldepflichten, Tatigkeits- und Aufenthaltsverbote Nach Abschnitt
6 IfSG (§§ 34-36) bestehen eine Reihe von Tatigkeits- und Aufenthaltsverbote,
Verpflichtungen und Meldungsvorschriften fiir Personal und Schiilerinnen und Schiiler
bzw. deren Sorgeberechtigte, die dem Schutz vor Ubertragung infektioser Erkrankungen
dienen. Bei einem Auftreten von Infektionskrankheiten ist das Gesundheitsamt direkt
hinzuzuziehen.

Bei Rickfragen hierzu wenden Sie sich bitte an das zustandige Gesundheitsamt.

9.1 Belehrungen des Aufsichts-, Erziehungs- und Lehrpersonals

e Personen, die in einer Gemeinschaftseinrichtung fur Kinder und Jugendliche Lehr-,
Erziehungs-, Pflege-, Aufsichts-, oder andere Tatigkeiten ausiben, sind vor erstmaliger
Aufnahme der Tatigkeiten und darauffolgend mindestens alle zwei Jahre von ihrem
Arbeitgeber liber gesundheitliche Anforderungen und Mitwirkungspflichten nach § 34
IfSG zu belehren.

o Lehrpersonen oder andere in der Einrichtung Beschaftigte, die an den in § 34 (1)
genannten Erkrankungen erkrankt oder dessen verdachtigt sind sowie zu den
in §34 (3) genannten Kontaktpersonen gehoren, dirfen ihre Tatigkeit nicht
ausiben, bis nach arztlichem Urteil eine Weiterverbreitung der Erkrankung
oder Verlausung nicht mehr zu befiirchten ist.

o Ausscheider von in §34 (2) benannten Erregern diirfen nur nach Zustimmung
des Gesundheitsamtes und unter Beachtung von SchutzmaRnahmen die
Schule oder Ausbildungseinrichtung betreten.

o Die Leitung der Schule oder Ausbildungseinrichtung muss tber das
Auftreten dieser Erkrankung unverziglich informiert werden.

e Personen, die in Schulkiichen zur Gemeinschaftsverpflegung tatig sind oder bei der
Herstellung und in Verkehr-bringen von Lebensmitteln wie Fleischprodukten,
Milchprodukten, Sauglings- und Kleinkindernahrung, Backwaren, Fein- oder Rohkost
beteiligt sind, missen Uber Tatigkeits- und Beschaftigungsverbote sowie
Verpflichtungen gemal § 43 IfSG) belehrt werden.

o Die Leitung hat, gemal § 43, Personen die eine der genannten Tatigkeiten
ausliben, nach Aufnahme der Tatigkeit und folgend alle zwei Jahre Gber
Tatigkeitsverbote und Verpflichtungen zu belehren.

o Voraussetzung fir eine Beschéaftigung in dem genannten Bereich ist eine
weniger als drei Monate alte Bescheinigung des Gesundheitsamtes tber die
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stattgefundene Belehrung und Erklarung, dass keine Anhaltspunkte vorliegen,
dass Erkrankungen oder Verdachtsmomente gemal § 42 Abs. 1 bestehen.

Teilnahmen an Belehrungen sind grundsatzlich zu dokumentieren.

9.2.Belehrungen der Eltern, Jugendlichen und Schulkinder

Laut IfSG ist jede Person die in einer Schule neu betreut wird (oder deren
Sorgeberechtigte), von der Schule tGber Mitwirkungspflichten gemaR § 34 Satz 1-4 zu
belehren.

o Schiilerinnen und Schiiler oder deren Sorgeberechtigte sollen die
Schulleitung unverziiglich Gber das Auftreten (§34 Absatz 1-3) der
genannten Krankheitsfalle informieren.

o Kinder und Jugendliche die an den genannten Krankheiten erkrankt, dessen
verdachtigt, Ausscheider oder Kontaktpersonen sind, diirfen die Rdume der Schule
oder Ausbildungseinrichtung nicht betreten, nicht benutzen und an Veranstaltungen
der Einrichtung nicht teilnehmen.

Tritt in der Schule oder Ausbildungseinrichtung eine genannte Erkrankung oder ein
entsprechender Verdacht auf, so miissen nicht nur die Sorgeberechtigten der
betroffenen Person, sondern auch die der anderer Kinder und Jugendlichen dariber
anonym informiert werden. Dies kann UGber Informationsveranstaltungen, personliche
Gesprache, Merkblatter oder Aushange erfolgen.

Im Sinne der Infektionspravention sollen Leitungen von

Ausbildungseinrichtungen und Schulen die Schiilerinnen und Schiiler oder

deren Sorgeberechtigte gemaR § 34 (10) IfSG liber die Bedeutung eines
vollstandigen Impfschutzes (Empfehlungen der Standigen Impfkommission
Deutschlands STIKO) und liber die Vorbeugung tbertragbarer Krankheiten
aufklaren. Dies kann liber Informationsveranstaltungen, persénliche

Gesprache, Merkblatter oder Aushange erfolgen.

9.3. Meldepflicht und SofortmalRinahmen

Die Leitung von Ausbildungseinrichtungen und Schulen ist gemald
Infektionsschutzgesetz dazu verpflichtete, das Auftreten bzw. den Verdacht derin §
34 Absatz 1-3 genannten Erkrankungen (beim Personal oder bei Schiilerinnen und
Schilern) unverziiglich dem zustdndigen Gesundheitsamt zu melden.
Inhalte dieser Meldung sind:

o Angaben zur meldenden Einrichtung (Adresse, Telefonnummer, Fax,
Angaben zur meldenden Person,

Angaben zu(r) betroffenen Person(en) (Name, Adresse, Geburtsdatum,
die Art der Erkrankung bzw. des Verdachtes,

Erkrankungsbeginn,

Meldedatum an das Gesundheitsamt,

Meldedatum des Meldeeingangs in der Einrichtung,

Name, Anschrift und Telefonnummer des behandelnden Arztes.

O O O O Oo o
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e Wird in der Einrichtung eine der genannten Erkrankung bzw. der Verdacht festgestellt,
so werden SofortmalBnahmen in der Einrichtung eingeleitet. Diese kénnen zum Beispiel
folgende sein:

o Isolierung der erkrankten Kinder und Jugendlichen,

o0 Betreuung durch eine zustandige Aufsichtsperson,

o Verstandigung der Erziehungsberechtigten,

o Sicherstellung moglicher Infektionsquellen,

o Verstarkung der Handehygiene (Personal, Kinder und Jugendliche).

e Die getroffenen und geplanten MaRnahmen sind mit dem zustdandigen Gesundheitsamt
abzustimmen. Beispiele zu speziell festgelegten HygienemaRBnahmen beim Auftreten
von Ubertragbaren Krankheiten sind unter
10. ,spezielle HygienemaRnahmen beim Auftreten lbertragbarer

Erkrankungen” aufgefiihrt.

9.4. Wiederzulassungen in Einrichtungen fiir Kinder und Jugendliche

In § 34 des IfSG ist festgelegt, bei welchen Erkrankungen oder Verdachtsfallen ein
Besuchsverbot fiir Lehrpersonal, Schiilerinnen und Schiiler sowie andere Mitarbeiter besteht.
Eine Wiederzulassung ist erst nach Abklingen der Symptome, arztlichem Urteil bzw.
Zustimmung des Gesundheitsamtes moglich.

Ein Merkblatt zur Wiederzulassung in Einrichtungen fiir Kinder und Jugendliche kann eine

Orientierungshilfe sein.

10. Spezielle HygienemaBnahmen beim Auftreten ilibertragbarer Erkrankungen Bei einem
Verdacht oder Auftreten lGbertragbarer Krankheiten, sind unter Umstanden spezielle und zu
den genannten auch erganzende HygienemalBnahmen in der Einrichtung erforderlich, die mit
dem Gesundheitsamt abgestimmt bzw. von diesem veranlasst werden.

10.1. Durchfallerkrankungen
Bei einem Auftreten von Brech-Durchfallerkrankungen sind unter anderem folgende
Malnahmen zu beachten:

e Eltern des Kindes informieren.

e Das betroffene Kind ist bis zur Abholung durch die Eltern von den anderen Kindern
getrennt zu betreuen.

e Bei der pflegerischen Versorgung von erkrankten Kindern sollte das Personal
Einmalhandschuhe, Schutzkittel und ggf. einen geeigneten Atemschutz tragen.

e Nach Beenden der Tatigkeit wird die Schutzkleidung sofort in einem
geschlossenen Miillbeutel entsorgt.

e Nach dem Umgang mit dem erkrankten Kind und nach Ablegen der
Einmalhandschuhe ist eine hygienische Handedesinfektion durchzufihren. Auch auf
die Handehygiene der Schiilerinnen und Schiiler (erkrankte und nicht erkrankte
Kinder und Jugendliche) sollte intensiv hingewiesen werden.
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e Nach jeder Toilettenbenutzung durch eine Schilerin oder einen Schiiler, die/der an
Durchfall erkrankt ist, sind Toilettenbecken und WC-Sitz griindlich zu reinigen und zu
desinfizieren.

e Auch weitere Oberflachen, mit denen die Kinder und Jugendlichen intensiven Kontakt
hatte sind zu desinfizieren (Viruswirksamkeit des Desinfektionsmittels beachten: zum
Beispiel bei Rota- und Norovirus).

e Die Eltern aller Schiilerinnen und Schiiler sind iber vermehrt aufgetretene

Durchfallerkrankungen zu informieren.

10.2.Kopflausbefall
Bei einem Auftreten von Kopflausbefall sind unter anderem folgende MaBnahmen zu
beachten:

e Eltern des betroffenen Kindes informieren.

e Kind bis zur Abholung durch die Eltern nach Méglichkeit getrennt betreuen.

e Eltern der anderen Kinder Uber Kopflausbefall in der Einrichtung informieren und

sensibilisieren.
e Leitungen von Schulen und Ausbildungseinrichtungen sind verpflichtet das

Gesundheitsamt Gber Kopflausbefall namentlich zu benachrichtigen.

11. Abkiirzungen, Bezugsadressen, Literatur

DVG Deutsche Veterinarmedizinische Gesellschaft
Geschaéftsstelle Friedrichstr. 17
35392 GieRen
Tel.: 0641 24466,

Fax: 0641 25375
www.dvg.net (Abruf: 02.04.2015)

DVGW Deutscher Verein des Gas- und Wasserfaches e. V.
Josef-Wirmer-Str. 1-3
53058 Bonn
Tel.: 0228 9188-5
Fax: 0228 9188-990
Email: info@dvgw.de

IfSG Infektionsschutzgesetz vom 20. Juli 2000 (BGBI. | S. 1045), das durch
Artikel 5 Absatz 2 des Gesetzes vom 20. April 2013 (BGBI. | S. 868)
geandert worden ist

LMHV Lebensmittelhygiene-Verordnung vom 8. August 2007 (BGBI. | S. 1816,

1817), die zuletzt durch Artikel 1 der Verordnung vom 14. Juli 2010
(BGBI. 1 S. 929) geandert worden ist
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VAH Verbund fiir angewandte Hygiene

Desinfektionsmittel-Liste des VAH zu beziehen bei:
mhp-Verlag GmbH Vertrieb

Marktplatz 13

65183 Wiesbaden

oder online unter www.vah-online.de (Abruf: 01.04.2015)

Unfallverhitungsvorschrift ,Erste Hilfe” (GUV-V A 5, bisher GUV 0.3) und

Merkblatt GUV-R 209 ,,Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln” zu beziehen bei:
Unfallkasse NRW

Regionaldirektion Westfalen-Lippe

SalzmannstralRe 156

48159 Mlnster

Tel.: 0251 2102-0

Fax: 0251 2102-264

www.unfallkasse-nrw.de (Abruf: 01.04.2015)

Unfallverhitungsvorschrift - Grundsatze der Pravention GUV-VA1, Gesetzliche
Unfallversicherung 2004 http://publikationen.dguv.de/dguv/pdf/10002/v-al.pdf
(Abruf:01.04.2015)

aid infodienst e. V. und Bundesinstitut fiir Risikobewertung (Hrsg.): Hygieneregeln in der
Gemeinschaftsgastronomie. 2013.

Merkblatt zu Hygieneregeln in 8 Sprachen als Download abrufbar:
www.bfr.bund.de/de/presseinformation/2013/12/kochen in _grosskuechen speisen
sicher zubereiten-186725.html (Abruf: 01.04.2015)

Ministerium fir Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz des Landes
Nordrhein-Westfalen (Hrsg.): Sauber is(s)t gesund. Hygienische Anforderungen an Kiichen in
Schulen. 2009.

Als Download verfligbar unter: http://www.kreis-

unna.de/fileadmin/user upload/Kreishaus/53/pdf/broschuere sauber isst gesund.pd
f (Abruf: 01.04.2015)

Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
Kopflduse... was tun?

Als Download verfligbar unter:

http://www.bzga.de/botmed 60020000.html (Abruf: 01.04.2015)
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Bundesinstitut fur Risikobewertung
Postfach 12 69 42

10609 Berlin

Tel.: 030 18412-0

Fax: 030 18412-4741
www.bfr.bund.de (Abruf: 01.04.2015)

Ministerium fiir Klimaschutz, Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz des
Landes Nordrhein-Westfalen

Schwannstr. 3

40476 Dusseldorf

Tel.: 0211 4566-0

Fax: 0211 4566-388

Email: Poststelle@mkulnv.de

www.umwelt.nrw.de (Abruf: 01.04.2015)

Robert Koch-Institut (RKI)

Ratgeber fiir Arzte
http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/merkblaetter node.html
(Abruf: 21.01.2015)

Ansprechperson im LZG.NRW

Tanja Stichel

Fachgruppe Infektiologie und Hygiene
Tel.: 0251 7793-4268

E-Mail: tanja.stichel@lzg.nrw.de

Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen — 2015 —

Von-Stauffenberg-Str. 36, 48151 Minster
Telefon 0251 7793-0 Telefax 0251 7793-4250

poststelle@I|zg.nrw.de

Die Schulleitung des Landfermann-Gymnasiums
gez. Haering, Tasch - Duisburg, am 2.11.2020
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Ausgehdngte Hygieneprinzipien, Raumpldne und Fotos der Rdume
nach der Einrichtung des Hygieneplans

Es folgen:

1. Diein jedem Raum ausgehdngten Hygiene-Prinzipien,
die Raum-Sitzplane aller Rdume, zunachst des LfG | und dann des LfG Il

3. Es besteht fir jede einzelne Unterrichtssituation Dokumentationspflicht auf den ausgelegten
Sitzplanen. Diese werden im Sekretariat archiviert, um mogliche Ansteckungen nachverfolgen zu
kénnen.

4. —undim Anschluss daran Fotos aller nach Hygieneplan ausgerichteten Rdume nach folgendem
Plan:

ps OWisens) (G:) » Stundenplanverwaltung > Raum-Sitzpline

(=] Cafe.jpa (=] RO 2.jpg [=] R206.jpg
] Café.xlsm ] RO1 3 .xlsm ] R206.5lsm
|=] FOBO.jpg |=] ROT5.jpg |=] R207.jpg
(=] FOS0.xIsm =] RO1 5.xIsm =] R207 xIsm
|=] F153.jpa |=] ROVE.Jpg =] R202.jpg
=] F153.xIsm Elf] RO16.xIsm =] R202.xIsm
|=] F156.jpa =] ROVTT.jpg =] R20%.jpg
=] F156.xIsm E§] RO1 7 .xdsm =] R209.xIsm
[=] F157.jpg [=] R101.jpg [=] R210.jpg
G| F157.5clsm Elf| R101 sdsm Elf| R210.5dsm
|=] F254.jpg |=] R102.4pg =] R211.jpa
| F254.5csm Elf| R102.xdsm Elf| R211.5dsm
|=] F252.jpa |=] R102.4pg |=] R212.jpa
=] F258.xIsm Elf] R103 xdsm Elf] R212.xIsm
|=i] F258.jpg =] R104.jpg [=] R212.jpg
] F259.xlsm ] R104.xlsm Ejf] R213.5lsm
(=] F261.jpa [=] R105.jpg [=] R302.jpg
] F261 .xlsm Ef] R105.xlsm ] R302.xlsm
[=] F262.jpa [=] R106.jpg E Raumkapazitat_GroBe_0605220.dsx
=] F262.xIsm =] R106.xIsm (=] UT.jpg

[=] F265.jpg [=] R107.jpg ] U1 acdsm
=] F265.xIsm Ef] R107.xsm [wi] UZ.jpg

[=] F266.jpa [=] R108.jpg Elf] UZ.sdsm
=] F266.xIsm =] R108 xdsm

[« F267.ipg (=] R102.pg

| F267 .xclsm Elf| R109 .xdsm

|=] F2E80.jpa |=] R110Upg

] F360.5Ism Elf| R110.dsm

|=] F2&1.jpa |=] R171.4pg

] F361 .xlsm Ef R111 dsm

|=i] F362.jpg =] R112.jpg

] F363.xlsm Ef| R113.xdsm

|=] F384.jpg |=] R201 jpg

=] F364.xlsm ] R201 .xlsm

|=] F366.jpg |=] R202.jpg

=] F366.xIsm =] R202.xIsm

|=] F367.jpa |=] R203.jpg

=] F367.xIsm =] R203 xIsm

|=] F368.jpa |=] R204.jpg

=] F368.xIsm E§] R204 xdsm

|=i] F-Aula.jpg =] R2O5.jpg

| F-Aulasdsm Elf| R205 xdsm
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